[image: image1.png]SPCC



Svaz postižených civilizačními chorobami v ČR z.s.,
                         Okresní organizace   Karviná
Plán  činnosti a aktivit  okresního výboru  na  rok   2017
ÚKOL  STÁLÝ : 
1.          Vést základní organizace SPCCH v okrese Karviná organizačně a  metodicky.

              Zajišťovat  a plnit úkoly vyplývající ze STANOV SPCCH v ČR, závěry


   a usnesení  VI. sjezdu SPCCH .

2.        Obhajovat  práva a  potřeby občanů postižených civilizačními chorobami, zabývat se jejich     
zařazením do  společenského a kulturního života nástroji sociální rehabilitace, vyvářet  a 
realizovat  programy, které vedou k udržení stavu remise postižení, zabraňující 
prohlubování postižení.

3.
 Svojí činností se zapojovat do dění veřejného života, spolupracovat s orgány státní správy, 
odbornou i laickou veřejností, seznamovat ji s naší činností, představovat ji v mediích a 
tisku atd.

4.
Nadále poskytovat služby co největšímu počtu obyvatel se zdravotním postižením
rozšiřováním  členských základen, snižováním jejich věkového průměru. 

5.
Zajišťovat  finanční prostředky  a sponzorské  dary na činnost organizace.

Stálým úkolem zůstává zajištění a realizace:
1.    rekondičních, edukačních, ozdravných a rehabilitačních pobytů

2.    kurzů životosprávy

3.    nepobytových kurzů např. Kurzů životosprávy osob s diabetem, kardiaků, příprav jídel

4.    specifických  cvičení v základních organizacích 

5.    specifických rekondičních plavání 

6.    zajištění hojné účasti na rekondičních, edukačních a ozdravných  pobytech

7.    kvalifikační školení cvičitelů a funkcionářů k novým zákonům a  vyhláškám pro              
zdravotně postižené

8.    realizace  presentačních  akcí  k  Týdnu SPCCH

9.    realizace i volnočasových aktivit

10.  účast  na zasedáních jiných  ZO, Oo, Ko a RV
Zasedání  výboru  Okresního organizace  se bude konat v předem vyhlášených termínech -  pondělí  od 9.10 hod.

V Komunitním Centru SPCCH Havířov Podlesí, Dlouhá třída č. 83 
Stále body jedání:
Presence, zahájení, kontrola usnesení a splnění zadaných úkolů. Zadání nových úkolů z jplánu aktivit a činnosti, organizační,  informace z  KV, RV, Centra  služeb,  hospodářky, lektorů a cvičitelů, diskuze a závěr.
LEDEN:  
Stále body jednání.
Seznámení a schválení  plánu aktivit a činností na rok 2016
Schválení předběžného rozpočtu na rok 2016 - hospodářka
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Nabídkami školení a kurzů pro rok  2017 v  CS Praha .

Požadavky z CS Praha tabulky atp.

Sestavení požadavků ZO na  rekondiční, edukační a ozdravné pobyty  2017  

Vypracování objednávek a Smluv k realizaci ozdravných a rekondičních pobytů -

Vypracování grantů a žádostí o dotace na rok 2017 – předsedkyně a hospodářka 

Vypracování žádostí o sponzorský dar

Určení delegátů z výboru Oo na výroční členské schůze.
Příprava   rehabilitačního  pobytu  v Piešťanech 12.2. - 18.2.2016 hotel Harmonie cena 6.500,- Kč
Organizační:
Přidělení členských příspěvkových  známek na rok 2017, průkazů SPCCH

Předání předběžných Nabídek pobytových  akce 2017

Účast na zasedání KV SPCCH v Ostravě Čechovově nám.č.12
Předání plánu  aktivit, činností a zasedání Oo členům výboru OO Karviná na rok 2016 
ÚNOR: Zasedání výboru OO 
Provedení inventury a revize účetnictví - zodpovídá revizní komise a hospodář

Vypracování  Stavu členské základny Oo pro potřeby KV a CS Praha

Informace statutářů o přípravách, termínech výročních členských schůzí  ZO v okrese

Konání Ozdravného pobytu v Piešťanech 12.2. - 18.2.2016 

Příprava ozdravného  pobytu v Itálii CAORLE severní Jadran 26.5. - 4.6. 2017

úhrady zálohy 3000,- Kč  na ozdravný pobyt v Itálii 
-příspěvková známka 150,-Kč 
BŘEZEN :

Výroční členské schůze v Základních organizacích  za účasti delegáta z výboru Oo Karviná
Navrhovaný Program výročních schůzí :
Zpráva o činnosti  ZO 2016  popř. Presentace DVD z  pobytů a akcí Týdne SPCCH 25.let SPCCH
Schválení plánu činnosti a aktivit ZO na rok 2017

Zpráva o hospodaření  za rok 2016

Zpráva revizní komise 2016

Písemná zpráva pro Oo Karviná a CS Praha

Krajský seminář  cvičitelů  v Opavě 

DUBEN
Účast předsedkyně a hospodářky  na zasedání KV v Ostravě na Jarním aktivu SPCCH v Olomouci -  Setkání s vedením Centra služeb Praha – k přidělení dotací MZ na kurzy životosprávy, rekondiční pobyty, školící akce, nepobytové akce  a dalších informace.

Přípravy rozpočtů a  písemností pro CS Praha k  realizaci rekondičních pobytů a kurzů životosprávy.

Příprava a na rekondičních  pobytů  v Třeboni 19. - 26.8.2017   a 16. 9. – 23.9.2017

Úhrady zálohy 2000,- Kč  + seznamy do 30.4.2016  na BÚ č.156838977 /0300
 - KVĚTEN :    Zasedání  3.5.2017    STŘEDA
Stále body jedání:
Informace z Jarního aktivu SPCCH a ze  zasedání  Republikového výboru SPCCH.
Informace předsedů k připravovaným  akcím  k Týdnu SPCCH

Stav připravenosti rekondičních pobytů 

Požadavky ZO na kursy cvičitelů a předběžné rozpočty rehabilitačních cvičení.

ČERVEN: 
Okresní pracovní porada cvičitelů SPCCH

Stav připravenosti rekondičníh pobytů kardiaků, diabetiků a respiriků  Třeboni

Konání Ozdravného pobytu v Itálii  CAORLE severní Jadran 26.5. - 4.6. 2017          

ČERVENEC:
Dokončování příprav  rekondičníh pobytů  kardiaků, diabetiků a respiriků

Úhrady doplatku   RP  
Příprava projektů k dotačnímu řízení na rok 2018 pro CS PRAHA A MZ

Zajištění odborných garancí a garantů lékařů pro pobytové akce a rehabilitační cvičení

Zajištění objektů a předběžných termínů na pobytové akce

Předběžné zajištění školení  cvičitelů rekondičních pobytů

SRPEN:

Vypracování tabulek akcí k Týdnu SPCCH – všichni předsedové ZO
Relalizace rekondičních pobytů v Třeboni

Dokončení přípravy podzinmí pobytů a rekondic

Zpráva o činnosti OO  za 1.pololetí  2017  pro KV SPCCH.

Účast na  zasedání KV SPCCH Ostrava

Příprava zasedání OV.

ZÁŘÍ: Zasedání 4.9.2017   v 9 hod
Stále body jedání:
Vyúčtování rekondičních pobytů CS Praha
Seznámení s návrhem dotačního řízení MZ na rok 2018

Stav připravenosti TÝDNE  SPCCH

Stav připravenosti podzimních RP a ozdravného pobytu 
ŘÍJEN :

Výjezdní  zasedání  Oo  -   za předpokladu opatření finančních prostředků

datum a místo bude upřesněno.

Výjezdní školení cvičitelů a funkcionářů.
Proběhnou akce OO k Týdnu SPCCH
Sportovní turnaje v bowlingu a kuželkách

Společenské hry

Divadelní představení
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LISTOPAD:
Školení cvičitelů a lektorů dle nabídek
Hodnocení  proběhlých akcí k Týdnu s SPCCH

Revize účetnictví

PROSINEC: _Zasedání 4.12. 2016 v 9 hod

Stále body jedání:
Informace z KV a  RV SPCCH.

Vyhodnocení činnosti OO pro potřeby CS a KV SPCCH

Závěrečná vyúčtování pro CS PRAHA
Plán činnosti bude aktualizován a dle potřeb doplňován.
Zpracovala:

 Hanáková Karla -  předsedkyně Okresní organizace

