Svaz postizenych civiliza énimi chorobamiv CR, o.s.
Okresni vybor P Fibram

Porada rekondi €ni pobyt pro

Rekondicni pobyt pro diabetiky probéhne od 17.7.2010
do 24.7.2010 v hotelu Stikov v Nové Pace

Zde se pod lékaskym dohledem budou enovat cvi€eni,
prochazkam dle fyzické zdatnosti i se @o dozedi jak zit se svoji
chorobou.

Rekond&ni pobyt je edukéni I&ebré rehabilitani aktivita

pro zdravot@ postizené osoby.

Fobyt je podpéen dotaci Ministerstva zdravotnictvBR odborem zdravo#

socialnich sluzeb.

Fo celou dobu pobytu probiha odborny program zakiEm@ay Fislusnymi
odborniky.

Do programu je Zazeno kazdodenni rekogdiho cvieni — tj. rozcvika,

dopoledni cwieni, odpoledni céeni.



